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pentru a se afunda inadancul unei paduri, intr-o izola-
re cvasitotald. Departe de familie, de prieteni, de colegii
de scend, de admiratori. ,,De ce a plecat, domnule, ce-i
trebuia asta, ce n-avea aici?” - intrebarea era pusa repe-
titiv, obsesiv chiar si de cei care-l cunosteau — sau pareau
ca-1 cunosc. Am fost, cred, printre putinii care am zis in
sinea mea ca Dragos nu se va mai intoarce. Era evident
cd un om serios ca el, in deplina maturitate — biologica
si artisticd, dar in plind tinerete si efervescentd duhov-
niceasci, nu va mai cobori. Niciodata, cel putin de buni
voie. Tocmai de aceea, cand am aflat vestea hirotonirii
lui, am suras. Dumnezeu, dragutul, are ganduri cu noi,
ganduri pe care nici nu le putem intrezari, dardmite an
ticipa sau intelege. [...] Asa si monahul Valerian, care de
peste 15 ani se tot afunda in solitudine, in rugaciune, in
ascezd. Cici hirotonirea aceasta nu are rostul — cred eu
de a-1 tine departe de lume. Dimpotriva...

Cum va fi, ce va fi, nimeni nu stie. Tot ceea ce pot spu
ne eu, ca un umil cronicar al lucrdrii vizute a lui Dum
nezeu printre semenii mei, este ca drumul vietii lui s-a
schimbat. Nu numai al lui, ci al celor dragi ai lui. Din
prezent, dar mai ales din viitor.

(Lumea credintei, septembrie 2014)
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CONVORBIREA INTAL
Despre fericita intristare
si despre cum sd ne spovedim

R.B.: Parinte Valerian, vda multumim, in primul rind,
cd ne-ati primit sd purtam o serie de dialoguri, speram
noi folositoare pentru suflet, in aceastd manéstire inchi-
natd Sfantului Mucenic Filimon...

Pr. V.P.: Ocrotitorul facatorilor de spectacole.

PR. V.P.: ZIDITORULE $i FACATORULE AL NEAMULUI OME-
NESC, DATATORUL DARULU! CELUI DUHOVNICESC $I DARUITO-
RUL MANTUIRII CELE! VESNICE, INSUTI DOAMNE, TRIMITE DUHUL
TAU CEL SFANT CU BINECUVANTAREA DE SUS PESTE LUCRUL
ACESTA PE CARE L-AM INCEPUT, CA, INTRARMATI FIIND CU PU-
TEREA APARARI CERESTI, SA LE FIE CELOR CE VOR SA INTREBU-
INTEZE AJUTATOR SPRE MANTUIREA TRUPEASCA SI SPRE APA-
RARE SI SPRE AJUTOR INAINTEA LUI IISUS HRISTOS, DOMNUL
NOSTRU. AMIN!”
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R.B.: De ce acest hram mai putin intalnit?

Pr. V.P.: Acest hram ni l-a dat Inaltpreasfintitul Var-
sanufie, Arhiepiscopul Radmnicului. Probabil din amin-
tirea meseriei pe care am ficut-o §i din admiratia pe
care o are fatd de cei care incd pistreaza adevirul pe
scend si pe ecran, apreciind totodata si efortul lor deo-
sebit pe care il fac in aceastd meserie. Ne-am bucurat cd
s-a gandit la acest lucru si incercam cu adevirat si fa-
cem un spatiu duhovnicesc, in care facdtorii de specta-
cole sd isi giseascd linigtea pe care o pierd in intélnirile
cu publicul, in intalnire cu trufia, cu mandria, cu min-
ciuna. In intlnire cu tot raul care stribate lumea asta.

R.B.: Pirinte, noi doi ne cunoastem de peste 30 de
ani. Cat exact, nu am numadrat, dar oricum sunt multi.
Si am traversat impreund atatea situatii ale vietii, in aga
fel incat ag putea spune, as putea crede, as putea spe-
ra cd putem vorbi foarte deschis. Stiu cd s-a mai pus
aceastd intrebare: va este dor vreo secunda de viata de
dinainte? De viata de actor, de ,,scandura” din silile de
spectacole...

Pr. V.P.: Nu. Nu am nici doruri, nici regrete, pentru
cd am gisit aici un echivalent al vietii artistice de aco-
lo, 1a un nivel duhovnicesc mult mai inalt. Daci acolo
linistea si pacea nu le aveam decat pe scena, iar in rest
era tulburare foarte mare, riscuri foarte mari, dezama-
giri foarte mari, aici, in viata aceasta pe care am ales-o,
viata monahald, am gésit in infruntérile cele mai mari
o bucurie nespusd, o pace launtrica. Deci, eu n-am cum
s regret viata de dincolo de zidurile ménastirii.
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R:B.: Célugarii-au aceastd sintagmi care acopera,
practic, viata lor reald, profunda. Se numeste ,fericita
intristare”. Pe de o parte, esti fericit cu duhul, iar pe de
cealaltd parte, egti intristat pentru conditia ta de om pa-
citos si pentru mersul acesta al lumii, care, iatd, pare
din ce in ce mai impleticit. Dar bucuria de a fi in Hristos
si cu Hristos copleseste orice, nu?

Pr. V.P.: Orice, da! Cu adevirat, Hristos acoperd ori-
ce fel de incercare care vine, chiar daca este intristare,
chiar dacid merge pana la mucenicie. Sau confruntarea,
citeodati, mirturisirea este intotdeauna la fel de dura
ca un razboi, pentru cd este un rdzboi marturisirea cu
lumea cu care intri in conflict. Dar totdeauna fiind cu
Dumnezeu, gasesti un suport pe care nu il gasesti nica-
ieri in altd parte, nici in filozofie, nici in culturd, nicdieri
in alta parte. Dumnezeu ofera sufletului viata aceea de-
osebiti, celui care indrizneste si ia crucea si sa Il urme-
ze. Se poate vorbi mult despre ,fericita intristare”, chiar
s-a vorbit probabil, sunt mii de pagini care au vorbit
despre acest lucru..., dar mie, nu stiu de ce, mi-e putin

R.B.: PR. V.P.:

BUCURIA DE A FI IN HRISTOS
SI CU HRISTOS COPLESESTE
ORICE, NU?

ORICE, DA! CU ADEVARAT,
HRISTOS ACOPERA ORICE
FEL DE INCERCARE CARE
VINE, CHIAR DACA ESTE
INTRISTARE, CHIAR DACA
MERGE PANA LA MUCENICIE.
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.. INCANU AM AJUNS LAINTELEGEREA ACESTEI SINTAG-
SAE,, FERICITA INTRISTARE”. MAI ALES PENTRU CA, IN CEEA
CE MA PRIVESTE, INTRISTARE NU A PREA FOST, DRAGA PRI-
ETEN. A FOST NUMAI O BUCURIE PERMANENTA.

greu si vorbesc, Razvan, deoarece, sincer sd fiy, incd nu
am ajuns la intelegerea acestei sintagme, ,fericita intris-
tare”. Mai ales pentru ci, in ceea ce ma priveste, intrista-
re nu a prea fost, dragi prieten. A fost numai o bucurie
permanentd. Intristare a fost din cauza mea, a picatelor
mele si a faptului ¢ nu m-am ridicat acolo unde as fi
dorit si unde stiu cd m-a chemat Dumnezeu. Dar a fost
o bucurie permanentd, o implinire pe care n-am bénu-
it-o, pe care n-am stiut-o rational. O puteam pipai...

R.B.: Intui, banui, amusina, sa spunem...

Pr. V.P.: Amusina, pipdi..., da. Dar n-am trdit nici-
odati o asemenea liniste, 0 asemenea bucurie. Adica,
nici o realizare scenici nu mi-a oferit o astfel de trdire.
Si au fost cAteva momente de succes, nu din punctul
meu de vedere, ci din punctul de vedere al spectacolelor
pe care le-am jucat...

R.B.: Si al nostru, al privitorilor...

Pr. V.P.: Da... Dar nici nu se poate apropia de ceea
ce inseamni linistea pe care ti-o conferd acest sacrifi-
ciu. De fapt, nici nu stiu de ce se cheama sacrificiu viata
monahala...
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R.B.: PR. V.P.:
SE SPUNE CA SPOVEDANIA AM INTREBAT PE FOARTE
ESTE BAIA SUFLETULUL. S| MULTI CARE SE SPOVEDESC
UNII CHIAR ASA O RESIMT. DACA STIU CE E SPOVEDA-
CAND TREBUIE EA FACUTA NIA. NU, El RAPORTEAZA
SAU, MAI EXACT, CUM TRE- SPOVEDANIA LA INTALNI-

BUIE EA FACUTA? REA CU DUHOVNICUL, NU LA
INTALNIREA CU DUMNEZEU.

R.B.: Parinte Valerian, as vrea sa vorbim acum des-
pre spovedanie. Se spune cd este baia sufletului. $i unii
chiar asa o resimt. Cand trebuie ea facuta sau, mai exact,
cum trebuie ea facuta?

Pr. V.P.: Ma gandesc, Razvan, cd foarte multi aud
vorbindu-se despre spovedanie, ca foarte multi intra in
biserica, dar ei nu inteleg exact ce e spovedania. Aceas-
ta face parte din cele sapte Taine: Botezul, Mirungerea,
Casitoria, Spovedania, Impartasirea, Sfantul Maslu si
Preotia. Si asa a vrut Dumnezeu si Parintele Episcop
si Parintele Mitropolit, ca sa devin si eu un preot care
sd poatd spovedi. Mi s-a dat acest har, mi s-a dat acest
dar. Am intrebat pe foarte multi care se spovedesc daca
stiu ce e spovedania. Nu, ei raporteaza spovedania la
intalnirea cu duhovnicul, nu la intalnirea cu Dumne-
zeu. Ei nu stiu cd, de fapt, se petrece ceva dincolo de
ratiune, ceva care intra in taind, si de aia se cheama Tai-
nd! Ceva ce ratiunea nu poate patrunde. Cum spunea
périntele Ghelasie: ,taina se deschide numai prin taind”.
Spovedania este intalnirea cu Hristos. In clipa in care
duhovnicul citeste rugaciunile de dezlegare, de curatire
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a spatiului in care trdim, si pune acest epitrahil, jugul
pe care preotul il accepta ca sa primeasca Tainele si pu-
terea de a ajuta pe alti oameni, in clipa aceea cel care
s¢ spovedeste se intalneste direct si imediat cu Hristos
Insusi.

R.B.: Si atunci, parinte, preotul ce este... sau cine
cste preotul? Cel care intreabad si celui caruia i se spun
pacatele?

Pr. V.P.: Este singurul mijlocitor care poate face lu-
crul acesta!l Pentru ca Dumnezeu nu poate vorbi cu oa-
menii in mod direct. Nu din cauza Lui, nu din cauza
a face deosebiri intre oameni, ci din cauzd ca oamenii
sunt foarte cazuti. Dumnezeu nu este numai iubire, este
51 foc arzator. O spune El sfintilor Sédi ucenici, cand in-
cepe sa le deschidd ochii si mintile spre Taine. $i spu-
ne: ,Nu pot turna vin nou in burdufuri vechi, pentru
ca plesnesc burdufurile vechi si se risipeste si vinul cel
nou (cf. Luca 5, 37). Adicd, puterea, tainele pe care vi le
dau voi le risipiti. Ca sa pot turna in voi aceste puteri
dumnezeiesti care sunt harizite voud, trebuie sd va des-
patimiti, sd va curdtiti, sd vd innoiti” - lucruri de care
se vorbeste in Biserica adeseori. Eu cred ca majoritatea

O SPUNE EL SFINTILOR SAI UCENICI, CAND INCEPE SA LE
DESCHIDA OCHIl S| MINTILE SPRE TAINE: ,,CA SA POT TUR-
NA IN VO! ACESTE PUTERI DUMNEZEIESTI CARE SUNT HA-
RAZITE VOUA, TREBUIE SA VA DESPATIMITI, SA VA CURATITI,
SA VA INNOITI” - LUCRURI DE CARE SE VORBESTE iN BISE-
RICA ADESEORL.
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damenilor nd ‘cunosc acest’lucru. Ei se asazd in ge-
nunchi in fata preotului...

R.B.: Atenti pe persoana preotului...

Pr. V.P:: Sigur! Cel putin eu ii rog si nu facd acest lu-
cru, ci sa se aseze in genunchi in fata Mantuitorului, cu
fata spre icoand, sd vorbeascd cu Mdntuitorul. Eu nu sunt
decat un mijlocitor pe care Dumnezeu il accepta si il ac-
cepta si omul.

R.B.: O ultima intrebare legata de aceastd temd. Pa-
rinte, ce simte un om dupi Spovedanie? Cum simte, cum
intelege faptul cd s-a despovirat concret de ceea ce avea
pe suflet, ci Hristos cu adevérat 1-a ascultat §il-a inteles?

Pr. V.P.: In functie de sinceritatea lui.

R.B.: Aceasta este miisura? Sinceritatea! Foarte im-
portant de stiut.

Pr. V.P.: Da..,, dar si in functie de puterea lui de jert-
f3. Este foarte greu si recunosti ci esti un ticédlos, daca
uiti ci cel cu care vorbesti nu este duhovnicul, ci Hristos
Insusi. Dac ai in minte acest lucru, niciodatd nu o sa te
poti spovedi cum trebuie. Daca tréiesti taina asta, si infe-
legi ca in fata ta acum std Dumnezeu, nu are cum sa nu
te podideasci plansul. Pentru cd stii masura ta, stii cat de
ticalos esti si stii de ce ai dat fuga la scaunul Spovedaniei.
Si atunci, sigur ci poti rosti in fata lui Dumnezeu, Care
stie toate despre tine de la inceput pand la sfarsit, poti
rosti ceea ce anume ai gresit si ceea ce vrei si indrepti si
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nu poti. Cel care iti comunica acest lucru este preotul, si
numaij el poate face asta.

R.B.: Multumim foarte mult pentru aceste cuvinte
si pentru aceste sfaturi venite chiar din interiorul tainei
cumva, al Tainei Spovedaniei.
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